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| | AKO FUNGUJE D Gk

- potrebujete vypisat / vytlagit / skenovat / kopirovat dokumenty _ e

- potrebujete usmernit na akom trade &o vybavit RSk A v Rt N

; - potrebujete ndjst kroky dalej vo vagej neprioznivej Zivotnej situdcii 3 A

w - potrebujete sa pripravit na pracovny pohovor / vypisat Zivotopis / motivaény list / Ziadost

i - potrebujete sprievod k lekdrovi

il - potrebujete pomoc so Eatstvom
ainé..

’ m O 1 ktorgm sa venujeme ; i
[ - podpora pri priprave Ziakov na vyu€ovanie { podpora pri épecidlnych
\ N vychovno-vzdeldvacich potrebdch (8vvp) Ziaka / podpora pri hladani ; 7%
-\ W odbornika pre vzdeldvanie so SvvP / o
i Y ) - sprevddzanie dietata / deti do a zo &koly ¢ f
- realizdcia komunitnych aktivit vo volnom Zase, ktoré majd sligit aj ako g 7
Y e prevencia pred rdznymi patologickymi javmi (ako nadmerné trdvenie e lls Al
] == volného Zasu pri teleféne, PC, alkohole, ndvykovych létkach), ktoré 2érover ok 1
| majii posilnit komunitu a vytvdrat komunitné vztahy medzi lid'mi Zijicimi v R R ;
| e obci PR A R ) .
;‘3& e - pravidelné aj nepravidelné kriizky, besedy, rozhovory, stretnutia, udalosti =+, v, o T e i

T 3 > <

B

rd e S Ako sa k ném dostat, 02 34

ako fo funguje?

V pripade, e cheete vyuiit podporné sluiby KC, stadi osobne prist do KC v
Zase otvdracich hodin. Nie je potrebné sa vopred nahlasovat telefonicky o]
alebo mailom. V pripade, Ze si cheete vopred dohodndt stretnutie alebosa 3
len nieco opytat, mdiete volat na tel. &slo 0908105450. Ak sa nedovoldte,
my Vdm uréite zavoldme spat.

Véetky informdcie o aktivi

nepravidelnych akcidch sa dozviete na Facebookove ‘anke komunitného &
4

centra. TaktieZ tam ndjdete kontakty a otvdracie hodiny.

Ak cheete s nami spolupracovat ako dobrovolnik, ktory by viedol krizok v
priestoroch KC, zavolajte ndm a dohodneme si osobné stretnutie. Tak isto
uvitame Vage ndpady na aktivity, podporu pri ich realizdcii, zdielanie Vagich

talentov a.ich prezentovanie cez komunitné centrum

S

- individudlne soc. poradenstvu v rznych oblastiach (Uradné veci, vypisanie
papierov, podpora pri za€leneni do samostatného Zivota, osamostatnenie sa,
pomoc pri vybavovani dokumentov s centrom prdvnej pomoci, rozvod a
dokumentdcia, individudlna podpora ako prevencia proti vyhoreniu, pomoc pri
hladani zamestnania, komunikdcia so zamestndvatelmi, dradmia inymi
odbornymi zloZkami a mnoho iného)

- priprave iakov na vzdeldvanie (ako sa lahie uéit, poobedné pisanie DU)

- spoluprdci so £kolou a budovaniu vztahov medzi Fiakmi v triedach, druzine
- pravidelnym taneénym krdzkom a kriizkom varenie, pecenia

il w - krdtkodobymi alebo jednodfiovym aktivitdm pre deti ako st tvorivé dielne, %
Y it &itanie, hranie spologenskych hier, a iné, ‘
E - hry na rozvoj Zivotnych zruénosti i
- letnym tdborom, darovaniu krvi, por g
- salén krdsy pre ddmy seniorky, pravidelnd pedikdra, y
- odborné besedy a aktivity na vyber strednej koly a pripravu do - ') 3
zamestnania Gow T4
1 m - ndevik pracovnych pohovorov pre §tudentov a dlhodobo nezamestnanych, “ '
1y ATy - detské hernicky pre mamicky, oo
%) - bazdr oblecenia, potravinovd zbierka, B
4 ' - pravidelné aktivity na rozvoj duevného zdravia. 3 |
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